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Руководитель: Будко Н.А 

учитель физической культуры 
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План работы ШСК «Виктория» на 2024-2025 год 

Цель : создание условий для массовых занятий физической культурой и 

спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в 

систематический процесс физического и спортивного совершенствования 

Задачи: 

1. реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ физкультурно-спортивной направленности; 

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований 

по направлениям; 

4 комплектование и подготовка команд учащихся для участия в 

муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта; 

6. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и 

обороне». 

7. развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся 

социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

Организационная работы ШСК 

1 Обсуждение и утверждение плана 

работы ШСК «Виктория» на 2024- 

2025гг 

Октябрь Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

Учитель физической 

культуры 

Председатель ШСК 

2 Составление графика работы 

спортивных секций 

Сентябрь Будко Н.А 

3 Выборы председателя ШСК 

«Виктория» и совета ШСК. 

Октябрь Руководитель ШСК 

школы Совет 

старшеклассников 

Совет ШСК 

4 Оформление информационного 

стенда 

Октябрь Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

Совет ШСК 

5 Разработка календарного плана 

спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий 

В течение 

года 

Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

Совет ШСК 



 

Физкультурно- оздоровительная работа 

14 Участие в соревнованиях 

муниципального и регионального 

уровня. 

постоянно Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

15 Проведение массовых подвижных 

игр, соревнований в течение дня на 

переменах. 

постоянно Совет ШСК 



 

16 Организация подготовки детей к 

успешному выполнению норм ВФСК 

ГТО. 

 Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

17 Организация физкультурно- 

оздоровительных мероприятий и 
праздников. 

В течении 
года 

Руководитель ШСК 
Будко Н.А. 

Совет ШСК 

Информационно- пропагандистская работа 

19 Освещение мероприятий на сайте 

ОУ страницы отражающей 

деятельность школьного 
спортивного клуба 

постоянно Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

20 Обновление стенда «Лучшие 

спортсмены школы», знаки ВФСК 

ГТО, «Жизнь ШСК «Успех». 

Оформление текущей документации 

(таблицы соревнований, 

поздравления, объявления) 

постоянно Руководитель ШСК 
Будко Н.А советШСК 

23 Организация конкурсов, круглых 

столов, дискуссий, фестивалей для 

обучающихся ШСК 

В течении 

года 

Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

24 Создание дискуссионных площадок 

(встречи, круглые столы, дискуссии) 

по вопросам физического 

воспитания в семье 

В течении 
года 

Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

25 Привлечение в школьный 

спортивный клуб новых членов 

постоянно Руководитель ШСК 
Будко Н.А 

Члены ШСК 



Календарный план спортивно- массовых мероприятий 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Осенний туристический слет для 1-9 
классов 

Сентябрь Будко Н.А., учителя 

физической культуры 

2 Туристический слет для 1-4 классов Сентябрь Учителя физической 

культуры 
Совет ШСК 

3 Школьный турнир по волейболу 
5-9 классы 

Ноябрь Совет ШСК 
Будко Н.А 

5 Всероссийская олимпиада 
школьников по физической культуре 

(школьный этап, теория) 

Сентябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

6 Всероссийская олимпиада 
школьников по физической культуре 

(школьный этап, практика) 

Сентябрь Учителя физкультуры, 

члены ШСК 

7 Школьный турнир по подтягиваниям Октябрь 

12.10- 
16.10 

Будко Н.А 

Совет ШСК 

8 Школьный турнир по баскетболу 
(стритболу) 

Ноябрь Будко Н.А 
Совет ШСК. 

9 Школьный турнир по прыжкам в 

длину 

Ноябрь 

16.11- 
20.11 

Будко Н.А 

Совет ШСК 

10 «Моя спортивная мама», 
приуроченное к Дню матери. 

Ноябрь Учителя физической 
культуры 

11 Зимняя игра «Форд боярд» Январь Учителя физической 

культуры 
Совет ШСК 

12 Военно-спортивное мероприятие 

«Папа может» 

февраль Будко Н.А 

Учителя физической 

культуры 
Совет ШСК 

13 Оздоровительная зарядка для 
учеников начальной школы 

В течение 
года 

Совет ШСК 

14 Школьный турнир «Президентские 

состязания» 
Февраль Будко Н.А 

Совет ШСК 

15 Игра «Муравейник» для начальной 

школы 

Апрель 
Совет ШСК 

16 Школьный фестиваль «Все на сдачу 

ГТО» 

Апрель Будко Н.А 

Совет ШСК 

17 Спортивные эстафеты Май Будко Н.А 



 

   
Совет ШСК 

18 Конкурс «Лучший спортсмен года» Май Будко Н.А 

Совет ШСК 

Участие в муниципальных и региональных соревнованиях 

19 Соревнования «Весѐлые старты», в 

рамках программы «Смелость 

быть первым» (Муниципальный 

уровень.) 

Ноябрь- 

декабрь 

Учителя физической 

культуры 

20 Школьная баскетбольная лига «КЭС- 
Баскет». (Муниципальный уровень.) 

Ноябрь Будко Н.А 

21 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической культуре 

(Муниципальный этап) 

Ноябрь Учителя физкультуры 

22 Спартакиада среди образовательных 

организаций – «Быстрая лыжня» 

(Муниципальный этап) 

Январь, 

февраль 

Учителя физкультуры 

23 Спартакиада среди образовательных 

организаций – лыжные гонки 

(Муниципальный этап) 

Январь, 

февраль 

Учителя физкультуры 

24 Муниципальный этап «Игры ШСК» Февраль- 
март 

Будко Н.А 

25 Муниципальный этап 
«Президентские состязания» 

Апрель Будко Н.А 

26 Муниципальный этап 
«Президентские спортивные игры» 

Апрель Будко Н.А 

27 Фестиваль ГТО Апрель – 
май 

Будко Н.А 

28 Легкоатлетическая эстафета, 
посвящённая 9 мая 

09.05.2025 Будко Н.А 

29 Региональный этап – «Президентские 
состязания» 

Июнь Будко Н.А 

 


